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,Gott sei Dank!*

Wann haben Sie, liebe Leserinnen und Leser, das letzte Mal bewusst oder
unbewusst diese Worte gebraucht?

,Gott sei Dank!“ — fiir viele nur eine Floskel. Denn viele Menschen benutzen
sie als Ausdruck der Erleichterung, ob sie an Gott glauben oder nicht.

Doch eigentlich sind sie ja ein Ausdruck des Dankes, ein Ausdruck des
Dankes gegenuber Gott. Woflrr kénnen wir Gott nicht Alles dankbar sein!

In diesem Jahr fallen das kirchliche Erntedankfest, welches stets am Sonntag
nach dem 29. September, dem Michaelistag, gefeiert wird, und der staatliche
Feiertag der deutschen Einheit auf einen Tag.

Ich denke, auch ein Grund, dankbar zu sein!

In erster Linie haben wir es den unerschrockenen Christen in der DDR zu
verdanken, dass das damalige Unrechtssystem so schnell, und vor allem
unblutig aufhorte zu existieren. Denken wir noch daran?

In unserer deutschen Sprache liegen die Worte Danken und Denken nahe
beieinander. Wer denkt, der dankt. Oder noch besser: Wer nachdenkt, der
erinnert sich an den Grund zum Danken.

Gott sei Dank, dass es Menschen gab, die aus ihm die Kraft schopften und der
Mut fanden, solch Grol3artiges zu bewirken! Denken wir daran?

Denken wir daran, welch grof3artiges Geschenk Gott uns mit seiner
Schopfung, mit unserem Lebensraum in dieser so bedrohten Welt gemacht
hat?

Ich denke, wenn wir dartiber nachdenken, kdnnen wir eigentlich nur dankbar
sein, dankbar sein dafur, dass diese Welt uns noch einen Lebensraum
schenkt, obwohl wir ihn immer wieder neu aufs Spiel setzen. Wir blicken
zuriick auf einen Sommer voller Extreme: die heil3en Tage im Juli, aber

auch unaufhérliche Regeneuten, die Menschen nicht nur in Pakistan ihrer
Lebensgrundlagen beraubten.

Keiner kann mehr die Augen davor verschliel3en, in welch grofRer Gefahr unser
Planet immer wieder ist.

Nur wenn wir alle anfangen, nachzudenken und unser Leben neu aus einer
Dankbarkeit gegeniber Gott gestalten, dann werden auch die Verantwortlichen
in Politik und Wirtschaft irgendwann zur Einsicht kommen, dass alles, was wir
haben, letztendlich ein Geschenk ist, ein groRartiges Geschenk Gottes.

Wir kdnnen anfangen, dieses zu tun, z.B. im Gottesdienst am Erntedankfest.
,Gott sei Dank” schenkt er uns immer wieder Gelegenheiten, ihm zu danken.

Es grufdt Sie ganz herzlich Ihr Pfarrer Eckehard Binder



Neuer Zivildienstleistender

7l Hallo St. Thomas Gemeinde!

Mein Name ist Andreas Burau (19) und ich bin der

neue Zivildienstleistende der St. Thomas Gemeinde.

Ich bin ein echtes Kind des Heidbergs. Ich lebe und
wohne schon seit meiner Geburt im Heidberg, bin in die
Heidberger Grundschule, Orientierungsstufe sowie auf das
Gymnasium Raabeschule gegangen, auf dem ich meine
Schullaufbahn mit dem Abitur abgeschlossen habe.

Da ich ein musikalischer Mensch bin, kam mir die Musical-AG der
Raabeschule sehr recht, in der ich seit der 8. Klasse mitgewirkt habe. Zudem
singe ich seit einigen Jahren in der Braunschweiger Domsingschule und bin
Teil des Braunschweiger Domchores.

Als Sohn eines Hausmeister-Ehepaars habe ich schon friih den Gemeindeallta
der Stephanus Gemeinde kennengelernt. In dieser Gemeinde bin ich

grol3 geworden und bringe mich dort gerne ein, sei es mit meiner Band
ChristConnetion oder durch den Technik-Dienst im Gottesdienst.

Daher freue ich mich sehr eine andere Gemeinde kennenzulernen und hoffe,
alle Aufgaben gut zu bewaltigen.

Andreas Burau

Neue Teamer im Konermandenunterricht

Bianca Kranz, Pia Gerloff, Madita Kay und Chantal Gilbrich sind, nachdem
sie in diesem Jahr kon!rmiert wurden, Teamer in unserer Gemeinde. Wir freu
en uns dartber auRerordentlich und wiinschen Ihnen fur lhre Arbeit in unserer
Gemeinde Gottes Segen und viel Spal3.

Was ist ein Teamer, welche Aufgaben Ubernimmt er? Dartber werden wir Sie
in unserer nachsten Ausgabe informieren.

Es kdnnen gerne noch weitere hinzukommen!

Gulnter Franz



Besondere Gottesdienste

Oktober 2010

Sonntag, 3. Oktober, 11 Uhr
Familienfreundlicher Gottesdienst zu Erntedank
mit anschlieBendem Eintopfessen

Sonntag, 10. Oktober, 18 Uhr
Abendgottesdienst zum Abschluss des Glaubenskurses mit Taufe

Sonntag, 17. Oktober, 10 Uhr
Gottesdienst zum Mannersonntag mit anschlielendem Kirchkaffee

Sonntag, 24. Oktober, 10 Uhr
Gottesdienst mit unserem Gospelchor

Sonntag, 31. Oktober, 18 Uhr
Musikalischer Abendgottesdienst am Reformationstag zum 20-jahr. Chorjubi-
laum, mit Posaunen und anschl. Empfang

November 2010
Sonntag, 07. November, 10 Uhr
Gottesdienst zur Er6ffnung der Friedensdekade mit HI. Abendmahl

Donnerstag, 11. November, 17 Uhr
Martinstag in St. Thomas, Gottesdienst mit anschlieBendem Umzug;
danach Essen und Trinken am Lagerfeuer

Sonntag, 14. November, 18 Uhr
Abendlicher Taizé — Gottesdienst mit dem Floétenensembl

o
Mittwoch, 17. November, 10 Uhr o ii_l
Bul3- und Bettagsgottesdienst mit HI. Abendmabhl i

Sonntag, 21. November, 10 Uhr
Gottesdienst zum Ewigkeitssonntag mit anschl. Kirchkaffee



Erntedankfest in St. Thomas

Alle sind eingeladen — Jung und Alt, Grol3 und Klein —
am Sonntag, den 03. Oktober um 11.00Uhr.

Die Erntegaben werden nach dem familienfreundlichen Gottesdienst verkauft.
AnschlieRend gibt es Suppe, Wirstchen und Getranke.

Uber reichliche Erntedankgaben wiirden wir uns sehr freuen. Die Erntedank-
gaben geben Sie bitte am Samstag, den 02.0ktober von 15.00 bis 17.00 Uhr ir
der Kirche ab.

Der Kirchenvorstand
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3. Oktober: 3
Erntedankfést

Foto: Lehmann




Musikandacht

Sonntag, 07. November, um 18:00 Uhr
Musik fur Sopran, Blockedten und Orgel/Klavier
Werke von J. S. Bach, G. F. Handel u. a.

=5 Inge Bertram- Sopran
: " Sabine Almstedt, Heidi PorzigBlocks6ten
Dagmar Becker-Stibig Orgel/Klavier

)

Kinderkirche

Fir Kinder von 4 — 12 Jahre

Wann?
- Jeden 3. Sonntag im Monat von 10.00 -11.30 Uhr

Wo?
im Teppichraum des Gemeindehauses

Was?
Kirche fur Kinder ,
wir singen, spielen, beten, héren biblische Geschichten, basteln und malen

" 17. Oktober " 21. November " 19. Dezember
Wir freuen uns auf jeden ob groR3 oder klein, dick oder diinn oder mittendrin.

Euer Kinderkirchenteam
(Ansprechpartnerin: Mirjam Wiesinger, Tel.: 7996370)

Tipp!

Falls ihr Lust habt am PC Kirche zu spielen, dann seid ihr hier richtig:
www.kirche-entdecken.de

Info ans Team und alle Interessierten:

Wir treffen uns zur Vorbereitung jeweils donnerstags vor jeder Kinderkirche um 17.00
Uhr im Teppichraum des Gemeindehauses. Dauer ca. 1 Stunde oder solange wie wir
eben brauchen.



20 Jahre St. Thomas Kirchenchor

Die Weihe unserer schdnen St. Thomas-Kirche im Advent 1989 hat seinerzeit
die Griindung des Chores, am 23.04.1990, malRgebend beeineusst. Spontan
meldeten sich damals 15 sangesfreudige Gemeindeglieder zum Mitsingen.

Der Chor ist seit dieser Zeit zu einer festen Grof3e des musikalischen Lebens
unserer Gemeinde geworden. Den Gottesdienst musikalisch zu bereichern, das
sieht der Chor als eine seiner Aufgaben an. Darlber hinaus werden auch Chor-
werke fur Konzerte erarbeitet. Kirzlich nahmen die Séangerinnen und Sanger
am Chorfest des Niedersachsischen Kirchenverbandes in Wolfenbittel teil.

Am Reformationsfest, dem 31.Oktober, 18.00 Uhr, wird der Chor in einem
musikalischen Gottesdienst, gemeinsam mit dem Posaunenchor, sein Jubilaurr
begehen. Zu diesem Gottesdienst, mit anschlieBendem Empfang, laden wir
herzlich ein.

Die Chorgréf3e muss nicht auf 25 Sangerinnen und Sanger beschrankt bleiben.
In allen Stimmlagen sind Platze frei, die zum Mitmachen einladen. Nur Freude
am Singen ist Voraussetzung, nicht die Notenkenntnisse.

Schauen Sie sich die gesellige Runde doch einfach mal an:

Montag von 19.30 bis 21.00 Uhr!

Heinrich Schmieta



Liebe Heidbergerinnen, liebe Heidberger,

der Kirchenvorstand hat wieder einstimmig beschlossen, Sie, wie in den
Vorjahren, um ein freiwilliges Kirchgeld zu bitten. Wie Sie wissen, ist das
freiwillige Kirchgeld eine Spende, deren Hohe Sie selbst bestimmen. Es wird
in vollem Umfang unserer Kirchengemeinde zur Verfigung stehen.

Die Zuweisungen fur das Haushaltsjahr 2011 stehen auch in diesem Jahr

noch nicht fest. Es ist wieder damit zu rechnen, dass sie immer noch um rund
20.000 Euro unter den Ansatzen von 2001 liegen. Dieser Betrag zuztglich der
seit dieser Zeit angefallenen Preissteigerungen muss nach wie vor aus eigener
Mitteln aufgebracht werden.

Die im letzten Jahr in Auftrag gegebene Erneuerung des Kichenraumes mit
der neuen Einrichtung und das neue Garagentor sind in der Zwischenzeit
erledigt. Wir haben begonnen, das Aul3engelande peegeleichter zu gestalten.
Der Kirchenvorstand hat beschlossen, die ToilettenrGume mit einer
erforderlichen Belliftung zu versehen und noch nicht zu erneuern. Es stehen
immer noch die Warmeisolierung des Gemeindehauses, ein neuer Ful3boden
und die Renovierung samtlicher Rd&ume des Gemeindehauses an.

Als vordringlich haben wir die Beseitigung der Ri3bildungen an den
Fensterleibungen unserer Kirche und die der Feuchtigkeitsschaden und
RiBbildungen im Sockelbereich an den Aul3enwanden angesehen. Falls
unserem Antrag fur das Jahr 2011 auf Bezuschussung entsprochen wird, habel
wir jedoch hierfur rd. 13.000,-- Euro aufzubringen. Es ist also noch viel zu
tun, lassen Sie es uns gemeinsam Schritt fir Schritt in Angriff nehmen.
Deshalb wenden wir uns wieder mit der Bitte an Sie, die Gemeindearbeit mit
Ihrer Spende zu unterstitzen. Selbstverstandlich

stellen wir Thnen auf Wunsch eine Spendenbescheinigung aus.

Ein herzliches Dankeschdn im Voraus.

G. Franz
























Treffpunkt:
jeden Dienstag, 15:00 Uhr
in den Gemeinderaumen

Ansprechpartner:
Kerstin Sieloff-Kranz
Tel. 696953

(Teilnehmerzahl begrenzt,
bitte tel. anmelden.)







Gottesdienste
1. Sonntag des Monats
10:00 Uhr, mit HI. Abendmahl

2. Sonntag des Monats
18:00 Uhr, Abendgottesdienst

3. Sonntag des Monats
10:00 Uhr, mit Kirchenkaffee

4. Sonntag des Monats
10:00 Uhr
Musikandacht

Sonntag, 18:00 Uhr (1x im Monat)

Kinderkirche

3. Sonntag des Monats
10:00 - 11:30 Uhr

Kon!rmandenunterricht

Dienstag, 16:30 Uhr
Pfarrer Binder

Kirchenvorstand

Kirchenvorstandssitzung
2. Donnerstag des Monats
20:00 Uhr

Kirchenmusik

Chor
Montag, 19:30 Uhr
Frau Wieczorek

Flétenensemble
Mittwoch, 19:30 Uhr
Frau Porzig

Gospelchor Charivary
Donnerstag, 20:30 Uhr
X Jones

Glaube im Gespréach
Es ist kein theologisches Vorwissen erforder-
lich. Neueinsteiger sind herzlich willkommen.

Predigtfrihstick
jeden Donnerstag, 09:00 - 10:00 Uhr
(aul3er in den Ferien)

Theologischer Gespréachskreis
Montag, 27.09., 25.10., 29.11.
- 20:00 - 21:30 Uhr

Glaubensgesprachskreise

Dienstag, 16.11., 14.12.

- 20:00 - 21:30 Uhr

Donnerstag, 07.10., 04.11., 02.12., 0
- 20:00 - 21:30 Uhr

Spiritualitat

Meditationsgruppe

Montag, 04.10., 18.10., 08.11, 22.11.,
06.12., 20.12.

- 19:30 - 21:00 Uhr



Eltern-Kind-Gruppe
Spielkreis flr Minis
Dienstag, 09:30 Uhr
Frau Sieloff-Kranz

Kinder
Kindertopfern
Montag, 15:00 Uhr

Frau Franz, Frau Krupop, Frau Wietfeld

Kindergruppe

Basteln etc. rund um das Kirchenjahr
Dienstag, 15:00 Uhr

Frau Sieloff-Kranz

Frauen
Fraueninteressengemeinschaft

2. Dienstag des Monats, 19:30 Uhr
Frau Kindel

Frauengruppe ,No Name*
1. Mittwoch des Monats, 20:00 Uhr
Frau Jacobs

Senioren

Vormittagskreis der Begegnung
Mittwoch, 09:30 Uhr

Frau Viermann

Manner

Méannerkreis

3. Donnerstag des Monats, 19:30 Uhr
Herr Franz

Besuchsdienstkreis
Montag, 11:00 Uhr(1x im Monat, bitte
beachten Sie die Termine)

Topfern, Basteln und Walking
Topfergruppe

Mittwoch, 09:30 Uhr

Frau Wietfeld

MS-T6pfern
2.+4. Dienstag des Monats, 15:00 Uhr
Frau Pahl

Bastelkreis
1.+3. Montag des Monats, 15:00 Uhr
Frau Richter

Walking
Montag, 09:00 Uhr
Frau Franz, Herr Franz

Gast- und Selbsthilfegruppen
Selbsthilfegruppe ALCOMED
Dienstag und Freitag, 19:00 Uhr

Qi-Gong
Donnerstag, 10:30 Uhr & 17:00 Uhr
Frau Braune

Seniorengymnastik
Dienstag, 09:30 Uhr
Frau Beyer, Frau Mauri

Ernéhrungsberatung
Leichter + Gesund leben
Donnerstag, 18:30 Uhr
Frau Zielinski

Pilates
Freitag, 09:00 - 10:00 Uhr &
10:00 - 11:00 Uhr



Seniorenanlage Sielkamp

Stiftung St.Thomaehof
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Geben Sie sich nicht mit
weniger zufricden.
Qualitat, die Sie spuren!

* Krankengymnastik

* Manuelle Therapie

* Manuelle Lymphdrainage

* Marnitztherapie

* Modifizierte Rickenschule

* Massage

* Warme-/ Kaltetherapie

* Behandlung in Anlehnung an das Bobath-Konzept
* Beckenbodengymnastik

. Schmerztherapie

Sabine Ginzel
staatl. anerkannte Krankengymnastin
und geprifte Schmerztherapeutin

Jenastieg 5 ¢ 38124 Braunschweig ¢ Tel. (05 31) 2 88 41 46

.(Hronkengumnostik im 1-Punkt

































Raum zum Leben

AWO-Wohn- und Pflegeheim Heidk




Getauft wurden:

Bela Woitas
MeiRenstr. 74

Joel Bormann
Magdeburgstr. 7

Alessia Marie Gabor
Koslinstr. 50

Elias-Luca Briickmann
Magdeburgstr. 18

Berichtigung:
In den letzten ,ansatzen” hétte es heilen missen:

Luisa u. Georg Lohse
Halberstadtstr. 58

Goldene Hochzeit feierten mit einem
Gottesdienst:

Annegret u. Dieter Brand
Stralsundstr. 17

Marlis u. Albrecht Bretschneider
Hallestr. 49

Das Gegenteil von
Leben ist nicht Tod,
sondern die

Geflhlslosigkeit.

Eli Wiesel



unsere leistungen

. Soforthilfe und ausfshrlic @ GBG BESTATTUNGEN

Beratung im Trauerfall

. Erledigung aller
Formalit!ten

Qualititszertifizierter
Bestattungsdienstleister

. individuelle Trauerfeier- er _Slnd f.r Sle da’ E"‘E‘fﬁ
gestaltung wann immer Sie uns brauches: ..

. eigener Trauerdruck

. Trauerbegleitung

. Sterbegeldversicherung

. Grabst!ttenschutz

. Bestattungsvorsorge RUhﬂUt_Ch_enplatZ 7

. seelische und ®nanziellg Alte Le|p2|ger Str

Entlastung fer die Hinter- Triftweg 18/19
bliebenen










